P& gamla bilder kan man se att landskapet
nedanfor fallet da var mycket mer 6ppet. Idag
anvinds de forna dngsmarkerna som betesmark
for héstar.

Skogen 1 anslutning till vattenfallet utgors

av hogvuxen granskog med inslag av 16v. Ett
flertal granar har dott och faller s& smaningom
omkull och blir livsmilj6 for bland annat svam-
par och insekter.

Fagelliv vid forsen

Fégellivet 1 Vistandfallet ar intressant med
hiackande forsidrla (Motacilla cinerea) och
stromstare (Cinclus cinclus), tvé arter som ar
sarskilt vél anpassade till forsmiljoer. I 1ovsko-
gen runt fallet samt i den 16vrika Mjélléns dal-
gang ar figelsangen under maj och juni intensiv
med bland annat gardsmyg (Troglodytes trog-
lodytes), notvicka (Sitta europaea), svarthétta
(Sylvia atricapilla) och tridgérdssangare (Syl-
via borin).

Stromstare (Cinclus cinclus)
Foto: Pekka Bader

| reservatet ar det inte tillatet att:

* bryta kvistar, félla eller pd annat sitt skada
levande eller doda trdd och buskar

» ta fr6 och griva upp oOrter

* framfora eller uppstélla motordrivet fordon
annat dn pa anvisad vag och p-plats

» uppstélla husvagn eller téilta

» elda annat dn pa 1ordningstéllda eldplatser
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The beautiful waterfall of the Eksj6an river
hurls its foaming waters with a roar 90 m down
the steep slopes of the Mjilla creek. The area
around the Vistanafallet is characterised by the
iron works that was built up when the force of
the water was first harnessed. The Véstand iron
works was a centre for the trade and industry of
the Viksjo district during the 18th and 19th cen-
turies. Today, the area is a fine place for ram-
bling, with interesting vegetation and abundant
bird and insect life. The Naturum Vistanafallet
is situated here where you may view exhibi-
tions giving information on the history of the
works, finnish colonisation, places of natural
interest and goals for excursions. In the sum-
mer season the reception is staffed and there is
a picture show.

For more information see the county’s website
www.y.lst.se.

Sa har hittar du till Vastanafallet!

Naturreservatet ligger 11 Viksjo ldngs vig 331
ca 3,5 mil viaster om Harnésand, 5 mil norr om
Sundsvall, och 2,5 mil norr om Timra. Reserva-
tet dr skyltat frdn vdg 331. Det finns tva vigar
in till reservatet. Den norra infarten finns strax
soder om Viksjo kyrka, den sodra infarten ar
1,5 kilometer séder om védgkorsningen i Nor-
dana.

Naturum Vistanafallet finns strax bortom park-
eringen (se kartan). Mer information om ldnets
naturreservat hittar du pé lansstyrelsens hem-
sida www.y.Ist.se.

Produktion: Léinsstyrelsen i Visternorrland, 2008
Omslagsbild: Milly Lundstedt
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Vastanafallet

- vattenfall och jarnbruksmiljo
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Valkommen till Vastanafallet!

Genom det imponerande Véstanafallet kastar
sig Eksj0ans vatten utfor branta sluttningar ned
till Mjélldn. Den sammanlagda fallhdjden ar
over 90 meter och naturen runt fallet priglas av
bruksmiljon, dir vattnets krafter tidigare togs 1
ansprak. Har lag Vistana jarnbruk, ett centrum
for Viksjobygdens néringsliv under 1700- och
1800-talet. Omradet dr idag ett fint strovomrade
med kulturhistoriska ldmningar och en vacker
naturmilj6. Den bista tiden att uppleva vat-
tenmassornas fall utmed branten &r under varen
och forsommarens hogvatten.

Raviner, terrasser och strandinsekter

Reservatet ligger i Mjdllans dalgéng, dir den
djupt nedskurna &n pa 6mse sidor omges av
hoga berg och ett ravin- och terrasslandskap.
Dalgéngen skulpterades ut under den senaste
istidens avsmaéltningsskede. For drygt 9 000 ar
sedan rann hér en méktig isélv. Nagra mil norr
om Viksjo dndrade den senare riktning mot
Angermanilven.

Resultaten av vattenmassorna, bland annat 1
form av grusasar och miktiga mjilalager, syns
tydligt. Mjéllén, Viksjoan och mindre backar
har sedan ytterligare format den kuperade ter-
rangen 1 dalgangens botten. Mjéllans dalgéng &r
klassad som riksintresse for naturvarden, bland
annat for de geologiska bildningarna, havsorin-
gen och en del séllsynta véxter och insekter.

Jarnbruksepoken

Vistanad jarnbruk grundades 1744 av kopman-
nen Daniel Danielsson Krapp. Jarnbruks-
hanteringen kom igang tva ar senare. Tiden un-
der slutet av 1700-talet och borjan av 1800-talet
var Vistané bruks “glansperiod”. Herrgérden,
som fortfarande finns kvar, uppfordes ar 1792.

Ar 1805 uppgick bruksbe-
folkningen till 205 personer.
Har tillverkades forutom
stang-, band- och bultjarn
dven stdd, sagaxlar och
sagblad, liksom spik och
jordbruksredskap. Ramate-
rialet var tackjarn som kom
sjovégen till Hirnosand fran
Mellansverige och som sedan
transporterades till Vistana
med héstforor. De fardiga
jarnprodukterna fraktades
sedan tillbaka p& samma stt.

For brukets behov av tridkol
till hdrdarna, férfogade man
over stora skogar. Jimsides
med jarnhanteringen hade
man dven redan tidigt borjat
anvinda virket for sdgning i
egna vattensidgar. Man bedrev
ocksé jordbruk, fraimst for
den egna forsorjningen av
mejeriprodukter. Vid bruket
fanns kvarn, mejeri, trosk-

friin Susrdsvall

verk, garveri, tegelbruk och en vattensag
med tvd dubbelramar.

Arbetet med jarnet upphdrde 1867 efter ett
stort antal dgarbyten. Manga dldre byggnader
revs darefter redan 1 slutet av 1800-talet.
Andra byggnader, som mejeriet och kvarnen,
fanns kvar dnda in pa 1950-talet.
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Foto fran Vistana, troligen 1930-tal.
Foto: Viksj6 Hembygdsforenings arkiv

Flottningsranna och naturum

Vid ett besok 1 reservatet kan du knappast und-
g4 att lagga marke till den ldnga flottningsréan-
nan av jarn som leder utfor bergsbranten. Den
byggdes under aren 1910-12 for att underlitta
flottningen 1 &n forbi fallet. Stockarnas framfart
i rdnnan var ett storartat skadespel som varje
var samlade manga askddare. Rdnnan anvéindes
fram till ca 1960, da flottningen upphorde.

P& senare ar har timmerrdnnan ater tagits i bruk
da foreningen Vistanafallets naturum ordnar
Flottningens dag d& man demonstrationskor
stockar 1 rdnnan.

I den gamla logbyggnaden finns naturum
Vistanafallet med utstéllningar om traktens
natur och kulturhistoria. Har finns ocksa en
liten turistbyra. Ladugarden dr ombyggd till
stall for ridverksamhet i regi av Viastana Tur-
ridning & Konferens.



