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torp och Mjällån, se fiskekartor för gränser.  
I och vid Mjällån kan man också bedriva 
paddling och vandring. Kanotvattnet är svår-
paddlat och rekommenderas bara för mer er-
farna paddlar och vid högvatten. Efter Mjäll-
lån går fäbod– och kyrkostigen mellan Tuna 
och Tunbodarna. Det är en vandring som bju-
der på många dramatiska utsikter vid niporna 
i Mjällådalen. 

I Mjällådalen finns också en rökkåta där du 
kan röka din eget fångade fisk, se separat 
blad. 
Sevärdheter efter ån är Västanåfallet, läm-
ningar efter fäbodvallar, fångstgropar, Petter 
Norbergs torp och vandringsleden mellan 
Tuna och Tunbodarna. 

Mjällån är ett oreglerat vattendrag som löper 
parallellt med väg 331 från sina källdrag i 
finnskogsområdet Villola upp i Ångerman-
land till utloppet i Ljustorpsån i Åsäng. 
Namnet kommer från ”mjäla” som är en 
vanlig jordart längs dalgången. Ån kallades 
förr i tiden även för Laxån, men från slutet 
av 1500-talet verkar dock Mjällån vara det 
dominerande namnet. På grund av hinder 

som höga brinkar och åns vattenfåra har de-
lar av åns omgivningar länge stått orörda 
och detta har gett Mjällån en tydlig vild-
marksprägel. 
I Mjällån finns ett bra fiske med bland annat 
öring och harr. För fisket finns lättåtkomliga 
fiskeplatser med anlagda broar och spångar. 
Mjällån tillhör två fiskevårdsområden, Ljus-
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